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LA SOCIETA’
Tre grandi temi al momento attuale

Crisi Crisi economica e di 
rappresentanza

Trasformazioni Invecchiamento, 
consumismo, salutismo

Spazi di 
innovazione

Tecnologie, 
comunicazione, 

ricerca
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L’avanzata dell’economicismo

 dal value for money della Thatcher al
Reinventing Governement di Clinton, al
quasi-mercato

 Alla finanziarizzazione dell’economia
 senza integrazione tra obiettivi economici

ed obiettivi di giustizia sociale e qualità
complessiva

 DA CUI: crescita delle disuguaglianze e dei 
vincoli economici alla spesa pubblica
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IL WELFARE E LA SANITA’

 Sviluppo scientifico e tecnologico
 Crescita esponenziale delle aspettative
 Individualismo e autotutela
 Superamento dei confini tra settori, comparti 

e discipline
 Privato, privato sociale e volontariato
 Crisi dei bilanci pubblici e manovre di austerità
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In nome della sostenibilità economica  
si mina la sostenibilità sociale

Al contenimento del 
pubblico corrisponde 

un aumento dei disagi, 
della spesa privata e 
delle cure informali

La presunta 
sostenibilità 

obbliga a 
tagliare,  

generando 
razionamento, 
iniquità  e, a 
lungo andare, 

insostenibilità
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Fasi del pensiero sociologico nel 
campo della salute e della sanità

a. Sociologia della medicina
(professioni; formazione tecnico 
professionale; pratiche mediche)

b. Sociologia della sanità (welfare e 
politiche della sanità; organizzazione 
sanitaria; mercato sanitario)

c. Sociologia della salute (individui 
coinvolti nel rapporto terapeutico; 
umanizzazione; processi di cura; 
comunicazione sulla salute; sistema 
della salute)
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Lo scenario culturale in sanità 
migra dalle 3 R alle 3 P

Riparazione
Rassegnazione
Rimozione

Prevenzione
Promozione
Partecipazione
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Sistema psico
-somato -

ambientale

Natura

Sanità dei 
pezzi di 
ricambio

Scienza

Le contraddizioni in forma 
schematica
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SALUTE

Nucleo 
Hard

Patologie 
gravi

Tecnologie
Cure  

pesanti

Spersonalizzazione

Salute 
allargata

Benessere 
Mali lievi

Umanizzazione

Prevenzione 
Riabilitazione
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Differenze Salute

Individuali

Morbosità

Geografiche

Determinanti 
strutturali

Determinanti
specifici

Economia

Lavoro

Welfare

Coesione sociale

Stress

Stili vita

Ambiente

Sanità

Sopravvivenza/qualità 
vita

sociali

LA PREVENZIONE

Da Giuseppe Costa UNI TO
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Stili di vita salutari e consumi rischiosi

Cresce l’attenzione per gli stili di vita 
salutari e la consapevolezza

Si diffondono atteggiamenti di sfiducia 
nella scienza e nei protocolli clinici

Si diffondono o consolidano vari 
comportamenti a rischio (droghe, 

velocità, ecc.)

Eclettismo «fai da te»
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Un panorama variegato di 
comportamenti

Gi incostanti
26,1%

I sofisticati
12,4%

I previdenti
23,6%

L’area del 
disinteresse

21,4%

La delega al 
medico e ai 

farmaci 
16,5%
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Approccio 
funzionalista

Di fronte ai piccoli disturbi e 
sintomi non gravi il 39% degli 
italiani consulta il medico di 

medicina generale

il 31% tenta di curarsi 
stando a casa

Il 15% assume qualche 
farmaco che in altre 

occasioni si è rivelato 
efficace
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IL RUOLO DELLA COMUNICAZIONE
Frequenza con cui si traducono in comportamenti le
informazioni sanitarie ricevute sui mass media
anni 2006, 2012, 2014 (val.%)

Fonte: indagine Fbm-Censis, 2014Carla Collicelli CNR - Itb
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Comportamento adottato quando si parla di salute in
televisione, sui giornali o tra conoscenti, per stato di salute
(val.%)

Fonte: indagine Fbm-Censis, 2014
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I rischi di una comunicazione 
moderna, tecnologica e ridondante

• Alimentare le paure, le ansie, la ipocondria

• Creare confusione

• Complicare e rendere difficili le scelte

• Alimentare il conflitto medico – paziente

• Strumentalizzare la salute e la malattia

• Mettere a repentaglio la vita dei soggetti deboli o 
immaturi
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La prevenzione come elemento 
prevalentemente personale

Cosa è la 
prevenzione?

Un fatto individuale, perché 
dipende dalla volontà delle persone 

di praticarla

Un fatto collettivo, perché 
dipende dal modo in cui si 

promuovono e/o impongono certe 
pratiche di prevenzione

Sanitario, perché dipende dal 
modo in cui il Servizio sanitario 

promuove le pratiche di 
prevenzione in modo diffuso

Pugliesi
(val. %)

43,6

25,5

30,9

Italiani
(val. %)

37,9

25,9

36,2
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Inquinamento, fumo e
materiali pericolosi:

i fattori che più minacciano la salute
I principali fattori che minacciano la salute e su cui bisognerebbe dare informazioni a tutti,
confronto Italia-Puglia (val. %)

Quali sono, secondo Lei, i principali fattori che minacciano la salute e 
su cui è necessario che vengano date informazioni a tutti? Puglia Italia
- Inquinamento 42,5 46,0
- Fumo 34,6 33,2

- Materiali pericolosi (scorie pericolose, amianto, antenne con campi 
elettromagnetici, ecc.) 31,3 31,2

- Alimentazione eccessiva o non sana 27,4 27,0
- Stress 16,0 15,2
- Vita sedentaria 14,6 14,4
- Eccessivo consumo di alcool 13,7 14,3

Il totale non è uguale a 100 perché erano possibili più risposte
Fonte: indagine Censis – Farmafactoring, 2013
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Regioni meridionali 
particolarmente a rischio 

Più cittadini del 
Sud rispetto a 

quelli del 
Centro-Nord 

non godono di 
un buono stato 
di salute, e tra 

il 2010 e il 
2012 si è 

verificato un 
ulteriore 

peggioramento

Nelle regioni 
meridionali si 
registra una 
situazione 

critica specie 
per le malattie 

croniche 

Diverse regioni 
del Sud e isole 
hanno molte 

più famiglie con 
almeno un 

anziano

Fumatori, 
alcolisti, 

sedentari e 
obesi nel 

periodo 2009-
2012 sono 

leggermente 
diminuiti, ma 
soprattutto 

nelle regioni 
del Centro-Nord

Carla Collicelli CNR - Itb

20



Si scalfisce anche il tradizionale 
«atteggiamento solidarista» degli 

italiani

• Favorevoli a penalizzare nell’accesso 
alla sanità chi adotta comportamenti 
nocivi per la propria salute (alcolisti, 
obesi, tossicodipendenti, ecc.)

Il 31% dei 
pugliesi

Il 38,1% degli 
italiani

Il 31% dei 
pugliesi

Il 38,1% degli 
italiani

• Favorevoli ad una tassazione punitiva 
per chi non adotta comportamenti 
salutari

Quasi il 37% dei 
pugliesi

Quasi il 42% 
degli italiani

Quasi il 37% dei 
pugliesi

Quasi il 42% 
degli italiani
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Per una Salute Sostenibile
Il  Decalogo proposti da ASviS

1. Salute in tutte le    
politiche

2. Attuazione dei LEA
3. Prevenzione 
4. Medicina della 
povertà
5. Sprechi e abusi

6. Informazione ed 
educazione sanitaria
7. Combattere le 
disuguaglianze
8. Ricerca e 
innovazione
9. Integrazione socio-
sanitaria e territorio
10. Privato sociale
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Goal Number 3: Health and 
Well-being for all
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La correlazione tra percezione di valore della 
prevenzione, relativi comportamenti
e il livello sociale della popolazione: 
un’ipotesi di lavoro da realizzare in Puglia

Rilevazioni di atteggiamento / gradimento della
popolazione in 3-5 Dipartimenti pilota
• Percezione di valore, atteggiamenti e comportamenti

della popolazione rispetto alla prevenzione e ai suoi
attori istituzionali

• Aspettative e gradimento di interventi a valenza
preventiva mirati su assetti sociali e livelli di salute
(promozione del capitale sociale delle collettività,
lotta alle diseguaglianze sanitarie e sociali, ecc.)
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GRAZIE 
dell’attenzione!

c.collicelli.17@gmail.com
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